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医学教育网中医内科主治《答疑周刊》2024 年第 23 期 

问题索引： 

1. 下列药物中不适合冲服的是？ 

2. 脾虚运化无力引起的腹部胀满，治疗应选用的法则是 

3.咳嗽痰多，色白而清稀，口淡喜唾，胸膈痞满，舌苔白滑，脉弦滑，治

疗宜选用？ 

 

 

具体解答： 

1.下列药物中不适合冲服的是 

A. 猴枣 

B. 牛黄 

C. 蒲黄 

D. 藕汁 

E. 人参 

【答案】 C 

【解析】蒲黄为干燥花粉，[医学教育网原创]宜包煎。 

 

 

2. 脾虚运化无力引起的腹部胀满，治疗应选用的法则是 

A. 通因通用 

B. 塞因塞用 

C. 寒因寒用 

D. 虚则补之 

E. 实则泻之 

【答案】 B 

【解析】塞因塞用：是以补开塞，即用补益的药物治疗具有虚性闭塞不通症

状的病证。适用于因虚而闭阻的真虚假实证。脾虚运化无力引起的腹部胀满属于

真虚假实证，治疗应用补益方药，[医学教育网原创]属于塞因塞用。 
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3.咳嗽痰多，色白而清稀，口淡喜唾，胸膈痞满，舌苔白滑，脉弦滑，治

疗宜选用 

A. 半夏白术天麻汤 

B. 苓甘五味姜辛汤 

C. 贝母瓜蒌散 

D. 清气化痰丸 

E. 三子养亲汤 

【答案】 B 

【解析】苓甘五味姜辛汤主治：寒饮咳嗽证。咳嗽痰多，色白而清稀，口淡

喜唾，胸膈痞满，舌苔白滑，[医学教育网原创]脉弦滑。 

 

 


