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医学教育网中医内科主治《答疑周刊》2024 年第 20 期 

问题索引： 

1. 血虚是指? 

2. 湿温病，症见身热不扬，午后热甚，恶寒，胸闷脘痞，舌苔白腻，治宜? 

3. 具有镇惊安神，平肝潜阳功效的药物是? 

 

 

具体解答: 

1.血虚是指 

A.血液不足，功能减退 

B.气血失和，经脉失容 

C.血随气逆，咳血呕血 

D.血行迟缓，瘀阻停滞 

E.血分有热，血行加速 

【答案】 A 

【解析】血虚，指血液不足，濡养功能减退，以致脏腑百脉、形体器官失养

的[医学教育网原创]病理状态。 

 

 

2. 湿温病，症见身热不扬，午后热甚，恶寒，胸闷脘痞，舌苔白腻，治宜 

A.藿朴夏苓汤 

B.薏苡竹叶散 

C.雷氏宣透膜原法 

D.甘露消毒丹 

E.白虎加苍术汤 

【答案】 A 

【解析】湿温病-湿遏卫气 

证候表现：身热不扬，午后热显，恶寒，无汗或少汗，头重如裹，身重肢倦，

胸闷脘痞，面淡黄，口不渴，苔白腻，脉濡缓。 
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治法：芳香宣散，祛除表里湿邪。 

方药：三仁汤、[医学教育网原创]藿朴夏苓汤。 

 

 

3.具有镇惊安神，平肝潜阳功效的药物是 

A.石菖蒲 

B.远志 

C.龙骨 

D.酸枣仁 

E.合欢皮 

【答案】 C 

【解析】龙骨功效：镇惊安神，[医学教育网原创]平肝潜阳，收敛固涩。 

 


