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问题索引：

1.【问题】顺铂常见的严重副反应是？

2.【问题】预产期的计算方法？

3.【问题】小儿腹泻药物治疗的原则？

具体解答：

1.【问题】顺铂常见的严重副反应是？

【解答】①胃肠道反应：很多患者使用顺铂化疗之后，都可能出现恶心、呕

吐等情况。

②骨髓抑制：如患者可能会出现粒细胞、白细胞的下降，还有可能会出现血

小板的下降，以及贫血。

③肾脏毒性：该药物对肾脏的损伤与累积用药剂量有关。

④耳毒性：顺铂可能会影响患者的听力。

⑤神经系统：医学教育网搜集整理患者可能会出现感觉异常，也有可能出现

运动障碍。

除此之外，顺铂也可能会出现其他副作用，但较为常见的不良反应主要表现

在胃肠道、血液系统、神经系统以及肾脏。

2.【问题】预产期的计算方法？

【解答】预产期的计算方法是：预产期推算 了解末次月经（LMP）的日期

以推算预产期（EDC）。[医学/教育网]

计算方法为：末次月经第 1天起，月份减 3或加 9，日期加 7。如为阴历，

月份仍减 3或加 9，但日期加 15。实际分娩日期与推算的预产期可以相差 1～2

周。此类题目注意 2月份天数。

3.【问题】小儿腹泻药物治疗的原则？

【解答】（1）控制感染：合理使用抗生素。水样便，一般不用抗生素；黏液、

脓血便应针对病原选用抗生素。[医学教育 网]
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（2）肠道微生态疗法：有助于恢复肠道正常菌群的生态平衡，抑制病原菌

定植和侵袭，控制腹泻。常用双歧杆菌、嗜酸乳杆菌等制剂。

（3）肠黏膜保护剂的应用：具有吸附病原体和毒素、保护肠黏膜的作用；

如蒙脱石散。

注：小儿腹泻避免用止泻药，如洛哌丁胺，因为它具有抑制胃肠动力的作用，

可增加细菌繁殖和毒素的吸收。


