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问题索引：

1.【问题】食管分为哪几段？

2.【问题】若需再次接受 ESWL 治疗，间隔时间至少为？

3.【问题】马斯洛的需要层次论？

具体解答：

1.【问题】食管分为哪几段？

【解答】食管分为

（1）颈段：自食管入口至胸骨柄上沿的胸廓入口处。

（2）胸段：又分为上、中、下三段。胸上段自胸廓上口至气管分叉平面；

胸中段自气管分叉平面至贲门口全长度的上一半；胸下段自气管分叉平面至贲门

口全长的下一半。

2.【问题】若需再次接受 ESWL 治疗，间隔时间至少为？

【解答】体外冲击波碎石（ESWL）大多数上尿路结石、结石以下输尿管通畅、无

狭窄适用此法，最适宜于＜2.5cm 的结石。两次治疗间隔时间应大于 7天。

3.【问题】马斯洛的需要层次论？

【解答】马斯洛的需要层次论（由低到高）：

（1）生理需要包括人类最原始的基本需要。如衣、食、住、用、性，即人类繁

衍的最基本的物质需要。

（2）安全需要是指对人身安全、就业保障、工作和生活的环境安全、经济保障

等的需求。[医学 教育网]

（3）爱与归属的需要是指人们希望获得友谊、爱情和归属的需要，希望与他人

建立良好的人际关系，希望得到别人的关心和爱护。

（4）尊重需要即人的自尊、尊重别人和被别人尊重的心理状态。具体地说，这

一需要包括自尊心、自信心、威望、荣誉、表扬、地位等。

（5）自我实现的需要是指促使自己的潜在能力得到最大限度的发挥，使自己的
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理想、抱负得到实现的需要。


