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2023 年临床助理医师《代谢、内分泌系统》

考试大纲

临床助理医师《代谢、内分泌系统》考试大纲已经顺利公布，请广大临床助

理医师考生参考：

系统、疾病 主要内容 要点

代谢、内分泌系统

（一）总论

（1）内分泌系统器官组织

（2）内分泌系统疾病的病因及诊断

（3）治疗

（二）腺垂体功能减退症

（1）病因

（2）临床表现

（3）诊断

（4）治疗

（三）甲状腺功能亢进症

（1）病因

（2）临床表现

（3）实验室检查

（4）诊断

（5）抗甲状腺药物治疗

（6）放射性碘治疗

（7）手术治疗及术前准备

（四）甲状腺功能减退症 （1）病因和发病机制
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（2）诊断

（3）治疗和预防

（五）甲状腺癌

（1）病理类型和特点

（2）诊断与鉴别诊断

（3）治疗

（六）糖尿病

（1）概念

（2）临床表现

（3）诊断与分型

（4）急性并发症

（5）慢性并发症

（6）综合防治原则

（7）口服降血糖药物的治疗

（8）胰岛素治疗

（9）筛查和预防

（七）水、电解质代谢和

酸碱平衡失调

1.水和钠的代谢紊乱

（1）病因和分类

（2）临床表现

（3）治疗

2.低钾血症

（1）病因

（2）临床表现

（3）治疗

3.高钾血症 （1）病因
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（2）临床表现

（3）治疗

4.代谢性酸中毒

（1）病因

（2）临床表现

（3）治疗

5.代谢性碱中毒

（1）病因

（2）临床表现

（3）治疗
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