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问题索引：

1.【问题】甲状腺功能的基础代谢分级？

2.【问题】脱水后补液原则为？

3.【问题】癫痫大发作与癫痫小发作区别是什么？

具体解答：

1.【问题】甲状腺功能的基础代谢分级？

【解答】基础代谢率测定：[医学教.育网]清晨、空腹和静卧

基础代谢%=（脉率+脉压）－111

①正常：－10%～+10%

②轻度：+20%～+30%

③中度：+30%～+60%

④重度：+60%以上

2.【问题】脱水后补液原则为？

【解答】先快后慢、先浓后淡、先盐后糖、先晶后胶，见尿补钾。

第一天的补液总量包括累计损失量、继续损失量和生理需要量三方面。

1）补充累计损失量：①定输液量（定量）②定输液种类（定性）③定输液速度

（定速）。[医学/教育网]

2）补充继续损失量。

3）供给生理需要量

实际补液过程中，对补液量的计算为以上三部分合计，一般轻度脱水约 90～

120ml/kg，中度脱水约 120～150ml/kg，重度脱水约 150～180ml/kg。

3.【问题】癫痫大发作与癫痫小发作区别是什么？

【解答】失神发作：通常称小发作，多见于儿童，病人突然意识短暂丧失，

停止当时的活动，呼之不应，两眼瞪视不动，一般不会跌倒，手中持物可坠落，

持续 5～10 秒后立即清醒，继续原先的活动，但对发作无记忆。
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全面强直-阵挛发作：又称大发作，是最常见的发作类型之一，以意识丧失

和双侧强直后出现阵挛为临床特征。[医学教育 网]发作前可有前驱症状如头晕、

气血上涌、上腹部异常感、幻觉等，发作分 3期。强直期、阵挛期、发作后期；

自发作开始至意识恢复约历时 5～10 分钟。


