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护士执业资格考试：《答疑周刊》2022 年第 2 期

1. 【学员问题】原发性腹膜炎和继发性腹膜炎的病原菌是什么？

【解答】

（1）原发性腹膜炎：病原菌多为溶血性链球菌、肺炎双球菌或大肠杆菌，经血行播散、泌

尿道感染直接扩散、经女性生殖道上行感染、透壁性感染等途径播散至腹膜腔，引起腹膜炎。

（2）引起继发性腹膜炎的细菌主要是胃肠道内的常驻菌群，【医学教育网原创】其中以大肠

杆菌最多见，其次为厌氧拟杆菌、链球菌等；大多为混合性感染，故毒性较强。

2. 【问题】婴幼儿不同程度营养不良的区别？

【解答】

营养不良程度 Ⅰ度（轻） Ⅱ度（中） Ⅲ度（重）

体重低于正常均值 15%～25% 25%～40% 40%以上

腹部皮褶厚度 0.8～0.4cm ＜0.4cm 消失

身高（长） 正常 低于正常 明显低于正常

消瘦 不明显 明显 皮包骨样

皮肤 尚正常 干燥、苍白 明显苍白、无弹性，

可出现瘀点

肌张力 正常 明显降低、肌肉松弛 肌张力低下、肌肉萎

缩

精神状态 正常 烦躁不安 萎靡、反应低下、抑

制与烦躁交替

3. 【问题】常见几种流产的鉴别诊断？

【解答】

类型 宫口 流血 腹痛 组织排出 子宫大小

先兆流产 未开 少 轻 无 与孕周相符

难免流产 开放 增多 加重 无
与孕周相符或略

小

不全流产 开放 多 减轻 常有（部分） 小于孕周
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有时关闭

完全流产 关闭 少→无 消失 有（完全） 正常或略大

稽留流产
胚胎或胎儿已死亡滞留在子宫腔内尚未自然排出者，子宫小于孕周，宫颈口

关闭【医学教育网原创】

复发性流产
自然流产连续发生 3 次或 3 次以上者

4. 【问题】新生儿 Apgar评分标准？

【解答】

体征 出生一分钟内

0 1 2

皮肤颜色 全身青紫或苍白 躯干红四肢紫 全身红

心率 0 ＜100 ＞100

呼吸 无 呼吸浅表，哭声弱 呼吸佳，哭声响

肌张力 松弛（伸展）【医学

教育网原创】

四肢屈曲 四肢活动好

弹足底或导管插鼻反

应

无反应 有些动作，如皱眉 反应好


