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医学教育网护士执业资格考试：《答疑周刊》2020 年第 52 期 

1.【问题】左肺右体与左体右肺怎么区分？ 

【解答】体循环的路线为：左心室→主动脉→全身各级动脉→全身各处毛细血管→全身各级

静脉→上、下腔静脉→右心房。 

肺循环的路线为：右心室→肺动脉→肺部毛细血管→肺静脉→左心房。所以，体循环和肺循

环的起始部位分别是左心室，右心室。 

2.【问题】小儿什么情况下用甘露醇？什么情况下用呋塞米？ 

【解答】新生儿缺氧缺血性脑病患儿脑水肿：控制入量，可用呋塞米（速尿）静脉推注，严

重者可用 20%甘露醇。 

新生儿颅内出血：为降低颅内压，可用呋塞米（速尿）静脉推注，中枢性呼吸衰竭者可用小

剂量 20%甘露醇。 

3.【问题】肺癌术后采取哪种体位？ 

【解答】 

（1）肺叶切除者，采用平卧或左右侧卧位。 

（2）肺节切除术或楔形切除术者，应避免手术侧卧位，最好选择健侧卧位，以促进患侧肺

组织扩张。 

（3）全肺切除术者，避免过度侧卧，可采取 1/4 侧卧位，以预防纵隔移位和压迫健侧肺而

导致呼吸循环功能障碍。 

4.【问题】铁丢失过多和铁吸收减少的区别？ 

【解答】铁吸收减少是由于长期不明原因腹泻、慢性肠炎、克隆氏病等均可因铁吸收障碍而

发生缺铁性贫血。 

铁丢失过多由于慢性长期铁丢失而得不到纠正造成缺铁性贫血。如：慢性胃肠道失血（包括

痔疮、胃十二指肠溃疡、食管裂孔疝、消化道息肉、胃肠道肿瘤、寄生虫感染、食管/胃底

静脉曲张破裂等）、月经量过多（宫内放置节育环、子宫肌瘤及月经失调等妇科疾病）、及其

它（遗传性出血性毛细血管扩张症、多次献血等）。 

5.【问题】基础代谢的正常范围值？ 

【解答】基础代谢率正常值为±10%；+20%～30%为轻度甲亢，+30%～60%为中度甲亢，+60%

以上为重度甲亢。 

基础代谢率也可用基础代谢率测定器测定，较为可靠。为简便起见，临床上常根据脉率和脉
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压计算。计算公式为：基础代谢率＝（脉率+脉压）－111 


