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医学教育网中西医执业医师《答疑周刊》2020年第47期
【诊断学基础】
TSH分泌最低的时间段是
A.清晨2～4时
B.清晨4～6时
C.上午8～12时
D.下午2～4时
E.下午6～8时
学员提问：为什么选E？
答案及解析：本题答案为E。
TSH分泌有昼夜节律性，清晨2～4时最【医学教育网原创】高，以后渐降，至下午6～8时最低。
故本题答案选E。
【中药学】
既能平肝潜阳，又能清肝明目的药物是
A.刺蒺藜
B.决明子
C.石决明
D.夏枯草
E.羚羊角
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
石决明功效：平肝潜阳，清肝明目。

夏枯草功效：清热泻火，明目，散结消肿。

刺蒺藜功效：平肝解郁，活血祛风，明目，止痒。

决明子功效：清热明目，润肠通便。

羚羊角功效：平肝息风，清肝明目，清热解毒。

平肝息风是用于治疗肝肾阴虚，水不【医学教育网原创】涵木，阴不潜阳，肝阳化风之证的方法。平肝潜阳是治疗肝阳上亢证的治法。
故本题答案选C。
【中医基础理论】
与血生成无关的脏腑包括
A.心
B.肺
C.肝
D.脾胃
E.肾
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
脾胃是血液生化之源；肺吸入的清气【医学教育网原创】与脾胃化生的营气和津液结合，灌注心脉，在心气的作用下化赤为血；肾藏精，精生髓，精髓是化生血液的基本物质之一。同时肾精充足肾气充沛，可促进脾胃运化功能，助生血液。肝主藏血，与血的生成无关。
故本题答案选C。
【中医外科学】
下列不属于典型腹外疝的解剖组成的是
A.疝环
B.疝囊
C.疝壁
D.疝内容物
E.疝外被盖
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案选C。
典型的腹外疝由疝环、疝【医学教育网原创】囊、疝内容物和疝外被盖组成。
故本题答案选C。
【药理学】
抗恶性肿瘤药物根据作用机制分类不包括的是
A.干扰核酸生物合成的药物
B.细胞周期非特异性药物
C.破坏DNA结构与功能的药物
D.干扰蛋白质合成与功能的药物
E.干扰转录过程和阻止RNA合成的药物
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题选B。
根据抗恶性肿瘤药作用机制分类：

1.干扰核酸生物合成的药物。

2.破坏DNA结构与功能的药物。

3.干扰转录过程和阻止RNA合成的药物。

4.干扰蛋白质合成与功能的药物。

5.影响激素平衡的药物。

选项B中细胞周期非特异性药物是抗肿瘤【医学教育网原创】药物根据细胞增殖周期分类的内容，故根据题干要求，正确的选项是B。
故本题答案选B。
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