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医学教育网中西医执业助理医师《答疑周刊》2020年第40期

【中医基础理论】
肺主一身之气的生成体现在 

A.吸入清气 

B.呼出浊气 

C.生成宗气 

D.主治节 

E.辅心行血
学员提问：为什么选C
答案及解析：本题答案为C。

肺主一身之气，是指肺有主司一身之气的生成和运行的作用。体现在两个方面：①宗气的生成。一身之气主要由先天之气和后天【医学教育网原创】之气构成。宗气属后天之气，由肺吸入的自然界清气，与脾胃运化的水谷之精所化生的谷气相结合而生成。宗气在肺中生成，积存于胸中“气海”，上走息道出喉咙以促进肺的呼吸，并能贯注心脉以助心推动血液运行，还可沿三焦下行脐下丹田以资先天元气，故在机体生命活动中占有非常重要的地位。②对全身气机的调节作用。肺有节律的呼吸，对全身之气的升降出入运动起着重要的调节作用。《素问·六节藏象论》说：“肺者，气之本。”
故本题答案选C。
【针灸学】
心的募穴是 

A.极泉 

B.膻中 

C.巨阙 

D.鸠尾 

E.天池
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
心的【医学教育网原创】募穴是：巨阙。
故本题答案选C。

【中药学】
治疗外感风寒兼脾胃气滞胸脘满闷、恶心呕逆者，宜首选

A.防风

B.香薷

C.细辛

D.紫苏

E.白芷
学员提问：为什么选D？ 

答案及解析：本题答案为D。

紫苏

功效：解表散寒，行气宽中，解鱼蟹毒。

主治：（1）风寒感冒。风寒【医学教育网原创】表证而兼气滞胸闷，用之尤为适宜。

（2）脾胃气滞，胸闷呕吐。还可用于妊娠呕吐，常与砂仁、陈皮同用。

（3）进食鱼蟹中毒引起的腹痛吐泻。
故本题答案选D。
【药理学】
654-2临床可用于

A.支气管哮喘

B.内脏平滑肌绞痛

C.心肌梗死

D.晕动病和呕吐

E.胃肠道出血
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
654-2是山莨菪碱的【医学教育网原创】人工合成品，有解痉作用、改善微循环、抑制唾液分泌、扩瞳作用等，临床应用于感染中毒性休克、内脏平滑肌绞痛、血管神经性头痛、眩晕症等。
故本题答案选B。

【诊断学基础】
强迫仰卧位见于

A.各种严重疾病的早期

B.极度衰弱

C.意识不清

D.急性腹膜炎

E.严重疾病晚期
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题答案为D。
强迫仰卧位：患者仰卧，双腿蜷曲，借以【医学教育网原创】减轻腹部肌肉紧张。见于急性腹膜炎等。
故本题答案选D。
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