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医学教育网护士执业资格考试：《答疑周刊》2020年第29期

1.【问题】学员提问：胎心音与胎方位，哪里听诊胎心最清楚？
【解答】
	胎方位
	枕左前
	枕右前
	骶左前
	骶右前
	肩左前
	肩右前

	
	LOA头位
	ROA头位
	LSA臀位
	RSA臀位
	LscA横位
	RscA 横位

	胎臀位置
	宫底
	宫底
	子宫下段
	子宫上段
	腹右侧
	腹左侧

	胎头位置
	子宫下段
	子宫上段
	宫底
	宫底
	腹左侧
	腹右侧

	胎背位置
	左前
	右前
	左前
	右前
	朝腹壁
	朝腹壁

	胎肢位置
	右后
	左后
	右后
	左后
	朝母背
	朝母背

	胎心音位置
	脐左下
	脐右下
	脐左上
	脐右上
	脐左
	脐右

	子宫外形
	纵
	纵
	纵
	纵
	马鞍
	马鞍


2.【问题】学员提问：新生儿寒冷损伤综合征如何治疗？
【解答】复温是关键，复温的原则是循序渐进，逐步复温。
①肛温＞30℃，腋-肛温差为正值的轻、中度硬肿的患儿可放入30℃暖箱中，根据体温恢复的情况逐渐调整到30～34℃的范围内，6～12小时恢复正常体温。
②肛温＜30℃，腋-肛温差为负值的重度患儿，先将患儿置于比肛温高1～2℃的暖箱中，并逐步提高暖箱的温度，每小时升高1℃，每小时监测肛温、腋温1次，于12～24小时恢复正常体温。体温恢复正常后，将患儿放置调至中性温度的暖箱中。
3.【问题】在行硬膜外麻醉时应当将药物住入什么部位？
【解答】将局麻药注入硬膜外间隙，阻滞脊神经根。

下腹部手术选择胸12腰1椎间隙，盆腔手术选择腰2～3椎间隙，下肢和会阴部手术选择腰3～4椎间隙进针。两侧髂嵴最高点的连线与脊柱交叉处，相当于第4腰椎棘突或腰3～4椎间隙。
4.【问题】麻烦老师解释一下休克病人是丝脉还是速脉？
【解答】休克患者两者都会存在。
★频率异常：
速脉：在安静状态下，成人脉率超过100次/分，称为速脉。常见于发热、甲状腺功能亢进、休克、大出血前期的病人。

★脉搏强弱的异常：
丝脉：又称细脉。当心排出量减少，动脉充盈度降低，脉搏细弱无力时，扪之如细丝，称丝脉。常见于心功能不全、大出血、休克等病人。
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